
УТВЕРЖДАЮ: _________________ 20 ____ год 

_______________ Л.В. Иканина 

 

Циклограмма образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год 

Ранний возраст 
 

 
Первая младшая группа № 2 (3-ий год жизни) 

Утренняя гимнастика – 8.00 (5-10 мин.) 

Группа раннего возраста № 1 (2-ой год жизни) 

Утренняя гимнастика – 8.00 (5-7 мин.) 

П
о
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ед

ел
ь
н

и
к
  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА (группа/ЗАЛ) 

8.55 – 9.05 
 

ОО «Познавательное развитие» 

РЕБЕНОК И ОКРУЖАЮЩИЙ МИР 

9.10 – 9.20 (1-я подгруппа) 

9.30 – 9.40 (2-я подгруппа) 

ИГРЫ-ЗАНЯТИЯ «Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи» 

9.00 – 9.10 (1-я подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2-я подгруппа) 
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА (группа) 

9.40 – 9.50 

Работа по проекту «РАДУГА В ЛАДОШКАХ» 

15.20 – 15.30 (1-я подгруппа) 

15.40 – 15.50 (2-я подгруппа) 

 

В
то

р
н

и
к
  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

ЛЕПКА/КОНСТРУИРОВАНИЕ 

9.00 – 9.10 (1-я подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2-я подгруппа) 

ИГРЫ-ЗАНЯТИЯ с дидактическим материалом 

9.00 – 9.10 (1-я подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2-я подгруппа) 

ОО «Физическое развитие» (группа) 

15.20 – 15.30 (1-я подгруппа) 

15.40 – 15.50 (2-я подгруппа) 

ОО «Физическое развитие» (группа) 

15.20 – 15.30 (1-я подгруппа) 

15.40 – 15.50 (2-я подгруппа) 

С
р

ед
а 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА (группа/ЗАЛ) 

9.00 – 9.10 

 

ИГРЫ-ЗАНЯТИЯ «Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи» 

9.20 – 9.30 (1-я подгруппа) 

9.40 – 9.50 (2-я подгруппа) 

ОО «Речевое развитие» 

9.00 – 9.10 (1-я подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2-я подгруппа) 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

МУЗЫКА (группа) 

9.40 – 9.50 

Работа по проекту «ЗДОРОВЯЧЕК»  

15.30 – 15.45  

ИГРЫ-ЗАНЯТИЯ со строительным материалом 

15.15 – 15.25 (1-я подгруппа) 

15.35 – 15.45 (2-я подгруппа) 

Ч
ет

в
ер
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ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

РИСОВАНИЕ 

9.00 – 9.10 (1-я подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2-я подгруппа) 

ИГРЫ-ЗАНЯТИЯ с дидактическим материалом 

9.00 – 9.10 (1-я подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2-я подгруппа) 

ОО «Физическое развитие» (группа) 

15.20 – 15.30 (1-я подгруппа) 

15.40 – 15.50 (2-я подгруппа) 

ОО «Физическое развитие» (группа) 

15.20 – 15.30 (1-я подгруппа) 

15.40 – 15.50 (2-я подгруппа) 

П
я
тн

и
ц

а 
 

ОО «Речевое развитие» 

9.00 – 9.10 (1-я подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2-я подгруппа) 

 

ОО «Физическое развитие» 

НА ВОЗДУХЕ 

10.30 – 10.40 

ИГРЫ-ЗАНЯТИЯ «Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи» 

9.00 – 9.10 (1-я подгруппа) 

9.20 – 9.30 (2-я подгруппа) 
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